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1. PROGRAMAS DE PREPARACAO OLIMPICA

Antecedendo os proximos Jogos Olimpicos de Pequim 2008, e sem
prejuizo da avaliacdo global do Programa, ap0s aquele evento, o Comité
Olimpico de Portugal (COP) formula a proposta basilar de programacéo da
participacdo de Portugal nos Jogos Olimpicos de Londres 2012 e na
edicdo de 2016.

Esta proposta serd formatada e detalhada até ao final do corrente ano de
2008, objecto de posterior negociacdo com o Estado e de concertacdo com
as federacdes desportivas olimpicas.

Este trabalho atesta, sobremaneira, a determinagdo do COP em
corresponder as manifestagdes de confianca de todos o0s agentes
intervenientes neste processo.

Na ldgica das responsabilidades cometidas ao COP, e em concreto das
vertidas no n.° 2 do artigo 12.° da Lei n.° 5/2007, de 16 de Janeiro, €
considerada nesta proposta a participacdo portuguesa nos Jogos Olimpicos
da Juventude de Verao, em Singapura 2010, e Jogos seguintes em 2014.

Justifica-se a continuidade do modelo prestes a terminar, intitulado
Programa de Preparacdo Olimpica 2005-2012, sem prejuizo de
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aperfeicoamentos e/ou ajustamentos justificados pela experiéncia
entretanto recolhida.

Contando com o apoio expresso do responsavel governamental pela area do
Desporto, em termos de “externalizacdo” do servigo publico, manutencéo
da filosofia e metodologia definidas em 2005, para este dominio de
actividade, é fundamental cimentar a relacdo de cooperacdo e de parceria
tripartida, exemplarmente obtida no seio do sector, protagonizada pelo
CORP, pelo Instituto do Desporto de Portugal e pelas federacGes olimpicas
nacionais.

No Programa de Preparacdo Olimpica 2005-2012, com um
financiamento de 14 milhdes de euros, coexistiram trés Projectos, distintos
mas complementares: “Projecto Pequim 2008”, “Projecto Esperancas
Olimpicas 2012” e “Projecto Seleccdo de Prioridades”, com este ultimo
desagregado nos subprojectos “Desenvolvimento do Desporto Feminino”
e “Prémio de Classificacbes”.

Como atras afirmado, o langcamento do referido Programa introduziu na
organizacdo do desporto olimpico portugués um novo modelo de gestéo,
tendo tido o conddo de inflectir a sistematica interrupcdo do apoio aos
atletas, apds os Jogos, isto €, na transicao entre Ciclos Olimpicos.

O modelo em apreco confere ao COP a responsabilidade pela integracdo
dos atletas, seleccOes e treinadores numa estrutura de apoio financeiro, com
vigéncia e metas plurianuais, segundo critérios definidos conjuntamente
com as federacgdes e validados pelo Estado, em ordem a obtencédo de éxitos
no plano internacional, sO0 possiveis atraves de politicas de
desenvolvimento rigorosas e métodos de trabalho transparentes e eficazes.

Segundo a matriz definida, o financiamento publico é processado através
do COP, implicando a celebracdo de contratos-programa com as federacoes
olimpicas beneficiarias de subsidios e, sucessivamente, entre estas, 0S
atletas e respectivos treinadores, aos quais sao atribuidas bolsas olimpicas.

Ao abrigo dos primeiros contratos, sdo consignadas verbas, de aplicacdo
variada, incluindo apoios aos clubes a que os atletas estdo vinculados.



@

COMITE OLimMPICO
DE PORTUGAL

De acordo com decisdo governamental, as bolsas olimpicas dos atletas séo
pagas directamente pelo COP, enquanto as bolsas devidas aos treinadores e
as verbas para os clubes séo pagas através das federages, as quais incumbe
a correspondente justificacdo das opcdes de aplicacéo.

Mantendo as linhas gerais que até agora vigoraram, as principais inovacoes
a introduzir no Programa 2012-2016 séo:

>

>

Aumento em 20 por cento do financiamento por parte do Estado;

Alteracdo relativa das percentagens consignadas a cada Projecto,
com reforgo do Projecto Londres 2012, assim como da verba relativa
a Gestdo do COP, justificada por acréscimo de encargos;

Reformulacdo das dotacbes anuais (pagamento da comparticipacédo
financeira estatal em cada exercicio), tal como o COP havia
assinalado em 2004, tendo em conta o cronograma da execucgédo
orcamental e o plano de tesouraria dos ultimos Ciclos Olimpicos;

Integracdo no Projecto Esperancas Olimpicas de um novo objectivo,
maxime o0s Jogos Olimpicos da Juventude Singapura 2010, através
do qual um financiamento puablico complementar é confiado as
federacGes, para apoio aos clubes de formacdo de jovens atletas e
seleccdes de elevado potencial,

Enfase no apoio aos clubes dos atletas enquadrados no Programa,
enquanto entidades determinantes no incremento da prética
desportiva, captacédo e formacéo de novos valores;

Reestruturacdo, redimensionamento e profissionalizacdo da estrutura
organica do COP responsavel pela gestdo técnica e administrativa do
Programa, a funcionar sob dependéncia hierarquica e funcional da
Comisséo Executiva.
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2. PROGRAMA LONDRES 2012 E JOGOS
OLIMPICOS DE 2016

O formato proposto para os proximos Ciclos Olimpicos tem como
objectivo a seleccédo, preparacdo e participacdo portuguesa, ao mais alto
nivel, nos Jogos Olimpicos de Londres 2012 e edicdo seguinte, em 2016,
bem como nos Jogos Olimpicos da Juventude Singapura 2010 e,
igualmente, nos seguintes, em 2014,

Assim, o Programa de Preparacdo Olimpica 2012-2016, com um
financiamento de 16,8 milhdes de euros, tem trés Projectos: 1 - “Projecto
Londres 2012, 2 - “Projecto Esperancas Olimpicas 2016”, que passa a
contemplar os “Jogos Olimpicos de Verdo Singapura 20107, e 3 -
“Projecto Seleccdo de Prioridades”. Este ultimo Projecto divide-se nos
Subprojectos “Desenvolvimento do Desporto Feminino” e “Prémio de
Classificagdes”.

O orcamento global do Programa, a financiar pelo Estado, sera aplicado
entre Janeiro de 2009 e Dezembro de 2012, com a seguinte distribuigéo:

Londres 2012 12.000.000€ | 71,43%
Esperancas Olimpicas 2016 2.300.000€
Jogos Olimpicos da Juventude 17,26%
Singapura 2010 600.000€
Seleccdo de Prioridades 1.000.000€ | 5,95%
Gestéo 900.000€ | 5,35%

A disponibilizacdo do financiamento é decomposta nas seguintes dotacdes
anuais:

2009 2.800.000€
2010 4.500.000€
2011 4.750.000€
2012 4.750.000€
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O objectivo central consiste em apoiar a preparacdo dos atletas ou
seleccdes que revelem potencialidades e/ou expectativas de se qualificarem
para os Jogos Olimpicos, e ai obtenham resultados de mérito, incluindo
classificacdes de padio.

Alcancar tal objectivo passa por assegurar a optimizacao das condicdes de
preparacdo desportiva, em ordem a uma maior competitividade transversal
do desporto portugués, nomeadamente através da atribuicdo de apoio
financeiro as federacGes, aos atletas, treinadores, demais técnicos e clubes,
estimulando o aumento do nimero de atletas e desportos participantes nos
Jogos Olimpicos.

O desenvolvimento do Programa pressupde a articulagdo, permanente e
sistematica, entre 0 COP, o IDP e as federacOes olimpicas, na observéncia
de competéncias, exclusivas ou partilhadas.

Nesta l6gica, ao IDP compete o financiamento e a oferta das valéncias de
suporte ao alto rendimento desportivo (centros de alto rendimento, infra-
estruturas desportivas publicas, medicina desportiva, rastreio antidopagem,
seguros, premios, facilidades académicas e profissionais, etc.),
acompanhamento e fiscalizagao.

As federacdes detém a competéncia exclusiva em termos do planeamento e
operacionalizacdo do treino e da organizagédo da participacdo competitiva,
enquanto ao COP compete a gestdo, coordenacdo e avaliagdo do Programa,
a par da disponibilizacdo de uma panoplia de beneficios, que ja se vem
verificando, em termos de servicos de saude privados, investigacédo
aplicada ao desporto, direitos dos atletas, orientagdo e formacdo
profissional para integracdo no mercado de trabalho no pds-carreira
desportiva, etc.

As grelhas de parametrizacdo dos diversos Projectos do Programa seréo
futuramente definidas por acordo com as federagdes desportivas, com base
na avaliacéo das grelhas que vigoraram durante o Programa findo.



@

COMITE OLimMPICO
DE PORTUGAL

2.1. Projecto Londres 2012

O Projecto Londres 2012, com uma dotacdo de 12 milhdes de euros, é
administrado de forma independente dos restantes, regulado por contratos-
programa de desenvolvimento desportivo anuais, renovaveis.

A integracdo de atletas implica a realizacdo de contratos entre estes, 0s seus
treinadores e as federacdes, com periodicidade semestral.

A integracdo dos atletas e seleccGes, em funcdo do cumprimento das
grelhas de parametrizacdo, processa-se no més seguinte a obtencdo dos
resultados desportivos elegiveis para a modalidade/disciplina.

Séo integrados neste Projecto, desde logo, os atletas que obtenham
resultados de mérito nos Jogos Olimpicos de Pequim 2008.

Poderdo também ser integrados os atletas que, tendo obtido classificacdes
de mérito nos ultimos Campeonatos do Mundo ou da Europa, ndo tenham
reeditado esses mesmos resultados em Pequim 2008, por motivo plausivel.

As federacOes devem dispor de uma contabilidade propria, para o
acompanhamento da execucdo orcamental, de forma a estarem
permanentemente preparadas para avaliagbes e fiscalizagcbes dos
organismos competentes, sucessivas e concomitantes, possibilitando a
correcgao de desvios, ou a introducdo de ajustamentos.

O valor do financiamento a atribuir a cada federacdo é calculado em funcéo
do ndmero de atletas integrados e das suas necessidades especificas de
preparacdo, incluindo equipa técnica, apetrechamento e apoio aos clubes.

Serdo analisados os encargos relacionados com as actividades e acgdes
programadas, considerando fundamentalmente as seguintes rubricas:

> Atletas - Atribuicdo de bolsas olimpicas, ndo acumuléaveis com
outros apoios da “alta competicdo”, de acordo com o nivel
desportivo;
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» Enguadramento técnico - Atribuicdo de bolsas aos treinadores que
enquadram os atletas integrados no Projecto e apoio pontual aos
restantes elementos técnicos, destinadas a custear despesas
decorrentes do exercicio da sua actividade;

> Apetrechamento - Concessdo de verbas para a aquisicdo do
equipamento e material indispensavel a maximizacao da preparagédo
desportiva,;

» Actividades - Comparticipacdo financeira nos encargos decorrentes
da preparacgéo e participacdo competitiva;

» Clubes - Comparticipagao financeira em investimentos destinados a
melhorar as condic¢des infra-estruturais e de funcionamento dos
clubes, segundo deciséo de cada federacao.

As federacdes apresentam ao COP os seguintes documentos:

> Plano de Actividades e Orcamento e Relatorio e Contas da
Preparacdo Olimpica;

> Relatdrios e Balancetes Semestrais Intercalares;

> Propostas de adaptacdo das grelhas de integracdo, face as
orientacdes das federacGes internacionais e as disposicdes proprias
de cada modalidade e disciplina;

» Propostas fundamentadas dos atletas, ou seleccdes, a integrar, ou a
permanecer no Projecto, acompanhadas de compromisso dos atletas
e respectivos treinadores, obrigando-se a observancia dos requisitos
e objectivos definidos.

Nas modalidades individuais, sdo integrados, a partir de 1 de Janeiro de
2009, os atletas que apresentem uma elevada probabilidade de atingirem 0s
minimos de apuramento para os Jogos Olimpicos de Londres 2012.

Trata-se dos casos de obtencéo de classificacdes de pddio, participacdo em
finais (ou classificagbes equivalentes), participagdo em meias-finais (ou
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classificacOes equivalentes), ou obtencdo de resultados de acordo com os
critérios a definir.

As bolsas de qualificado s6 vigoram a partir de Janeiro de 2010, portanto
dois anos antes dos Jogos Olimpicos.

Nos desportos colectivos, a integracdo das selec¢Ges processa-se com as
necessarias adaptacbes, considerando a complexidade do sistema de
apuramento e a existéncia de reais probabilidades de participacdo nos Jogos
Olimpicos.

Sdo estabelecidos quatro niveis de enquadramento, ponderados em funcéo
do curriculo desportivo. Acresce um quinto nivel, correspondente aos
critérios de integracédo do Projecto Esperancas Olimpicas.

.. - 3 ou mais
Niveis 1 Participante | 2 Participantes Participantes
por Prova por Prova
por Prova
Medalhado 1., 2.%¢ 3.° Lugares
Finalista Até 8.° Lugar
Semifinalista | Até 10.°lugar | Até 13.° Lugar | Até 16.° Lugar
. Grelha de acesso propria de acordo com as regras
Nivel 4 e o
de qualificacdo
Nivel 5 Esperancas Olimpicas - Resultados dos escaldes de
Sub-23, Sub-21, Junior e imediatamente inferior

Os niveis definidos reportam-se a classificagbes obtidas em Jogos
Olimpicos, Campeonatos do Mundo e outras competicdes olimpicas.

No caso de Campeonatos da Europa ou de provas do circuito de
qualificacdo olimpica, compete as federagbes a apresentacdo de
comprovativos do nivel de exigéncia competitiva, cabendo ao COP a
decisdo de inclusdo, face a grelha de integracdo e a evolucdo das
modalidades, sem perder de vista os imperativos de equidade relativa.

A validacdo de marcas desportivas, a luz da grelha, é alvo de avaliacéo
conjunta do COP e das federacGes, possibilitando acesso somente aos
niveis 4 ou de semifinalista.
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Em caso de obtencdo dos critérios de integracdo, os apoios sao devidos no
més seguinte ao da competicdo que ditou a aquisicdo desse direito.

Neste contexto, cabe ao COP elaborar uma matriz de
classificacdes/resultados, a acordar com as federacOes, para escalonar 0s
atletas nos niveis de incluséo.

O nivel 4 funciona somente para as federacdes que ndo possuam atletas nos
trés primeiros niveis, e pressupbe a integracdo daqueles que,
comprovadamente, detenham condicdes de se qualificarem.

Este nivel funciona de forma individualizada entre géneros (feminino e
masculino), bem como entre especialidades individuais e colectivas.

Os atletas e treinadores das modalidades individuais beneficiam de uma
bolsa olimpica mensal, com isencdo fiscal, destinada a compensar 0S
encargos com o regime especial de preparacdo em termos de exigéncia e
exceléncia desportiva, com quatro niveis, ponderados em funcdo do
curriculo desportivo.

Nivel 1 Medalhado 1.500€
Nivel 2 Finalista 1.200€
Nivel 3 Semifinalista 900€
Critério COP/COI Qualificado 600€

A bolsa relativa a qualificado € atribuida, cumulativamente, aos atletas ou
seleccdes nacionais que obtenham qualificacdo para os Jogos Olimpicos, de
acordo com o critério COP, mesmo que ndo detenham condi¢des de
integracdo nos niveis do Projecto Londres 2012.

O valor das bolsas dos treinadores corresponde a 75 por cento do valor de
que beneficiam os atletas sob sua responsabilidade técnica, sendo que, em
caso de treinarem mais do que um atleta, receberdo mais 10 por cento por
cada, ate ao limite de trés.

Os quantitativos dos subsidios unitarios, mensais, as federacoes (a afectar
também aos clubes) das modalidades individuais séo os seguintes:
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Niveis 1,2 e 3 | Semifinalista 25.000€
Qualificado 15.000€
Nivel 4 Grelha de Acesso 10.000€
Nivel 5 Esperancas Olimpicas 5.000€

Estes subsidios sdo atribuidos as federaces com atletas enquadrados nos
niveis acima, por cada atleta ou seleccao.

Em caso de integracdo, apés o inicio do ano, o valor serd calculado
excluidos os duodécimos vencidos.

O subsidio do nivel de qualificado é atribuido aos atletas que, tendo
alcancado a qualificacdo olimpica, ndo cumpram os critérios de integracéo
no Projecto Londres 2012.

Séo estabelecidos dois niveis de subsidios a preparacdo dos atletas das
seleccbes nacionais das modalidades ou disciplinas colectivas (3 ou mais
atletas), ponderados em funcdo do curriculo desportivo, bem como da
expectativa relativamente a participacao e obtencao de resultados nos Jogos
Olimpicos de Londres 2012.

Nivel 1 Qualificado 15.000€
Nivel 4 Critério COP 7.500€
Nivel 5 Esperancas Olimpicas 2.500€

Estes subsidios sdo atribuidos as federagdes, por cada atleta da seleccéo,
cujo contingente figura na regulamentacao dos Jogos Olimpicos.

Nos trés primeiros anos, considerando a necessidade de incluséo de um
numero superior de atletas nas seleccOes, para efeito de monitorizacdo e
afericdo, € prevista a possibilidade de incluir, adicionalmente ao
regulamentado, os seguintes atletas extra, por modalidade:

10
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Participacdo Olimpica 12214 15218
Atletas Atletas
(Ano de Jogos Olimpicos) 5 3
(3 Anos)
(Ano de Jogos Olimpicos) 5 5
(2 Anos)
(Ano de Jogos Olimpicos) 1 1
(1 Ano)
Ano de Jogos Olimpicos 0 0

As integracdes iniciam-se em Janeiro de 2009, com base nos resultados de
Jogos Olimpicos de Pequim 2008, com os atletas que atinjam os niveis de
finalista ou semifinalista a permanecerem no Projecto, respectivamente,
durante o Ciclo Olimpico, ou durante dois anos, desde que se mantenham
as condicoes.

Quando um atleta cumpra os critérios de integracdo, em Campeonatos do
Mundo, para o nivel de finalista, permanece no Projecto por dois anos,
desde gue se mantenham as condicdes.

Quando um atleta atinja os critérios para o nivel de semifinalista nos
mesmos Campeonatos, € incluido no Projecto, no nivel correspondente.

A integracdo é desencadeada mediante proposta das federagdes, a partir de
1 de Janeiro de 2009, produzindo efeitos no més seguinte ao resultado.

A integracao pressupde a permanéncia por seis meses, pelo menos, desde
que sejam cumpridos os objectivos desportivos.

A saida do Projecto ou a transicdo de nivel dos atletas é suportada nas
avaliacOes semestrais.

Em caso de exclusdo, por incumprimento dos objectivos desportivos, o
atleta beneficia da prorrogacéo do apoio, no valor de 50% da bolsa de nivel
3, por um periodo maximo de 3 meses, desde que enquadrado em qualquer
dos 3 primeiros niveis do Projecto Londres 2012.

11
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Em caso de lesdo ou doenca, bem como de gravidez, medicamente
comprovadas, é concedido ao atleta o direito de permanéncia no Projecto,
pelo periodo maximo de seis meses, ap6ds o qual deverdo ser reavaliadas as
possibilidades de reintegracéo.

A continuidade do apoio cessa quando a exclusdo do atleta se deva a
estarem esgotadas as possibilidades de qualificagdo para os Jogos
Olimpicos, a questdes de ambito disciplinar, ou incumprimento de
condicdes contratuais.

2.2. Projecto Esperancas Olimpicas 2016

O Projecto Esperancas Olimpicas tem inicio, igualmente, em Janeiro de
2009, e passa a abranger a preparacao da participacdo portuguesa nos Jogos
Olimpicos da Juventude, cuja primeira edicdo, de Verdo, estd calendarizada
para Agosto de 2010.

Tem uma dotacgédo orcamental de 2,9 milhdes de euros, da qual 2,6 milhdes
respeitam aos Jogos Olimpicos de 2016, e 600 mil euros a Singapura
2010, esta ultima a aplicar nos dois proximos anos.

E diferenciado o critério de acesso das modalidades individuais e
colectivas, e especialidades colectivas das modalidades individuais,
considerando a obtencédo de resultados de exceléncia em provas olimpicas,
em Campeonatos do Mundo e da Europa, nas categorias Sub-23 até ao
escaldo Junior.

Os atletas, a integrar, devem pertencer ao regime de “alta competi¢cao” ou
de seleccdo nacional, e terem obtido uma classificacdo que, em termos
absolutos, fique na primeira metade da classificagédo oficial de cada prova.

Mediante apresentacdo do curriculo desportivo detalhado e avaliacéo
casuistica, sera ponderada a integracédo dos atletas que obtenham condi¢6es
de participacdo nas provas acima mencionados e, por limitacdo de
participacfes por pais, ndo possam competir nas mesmas.

12
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Em idéntica condicdo estdo os atletas de modalidades em que nédo se
realizam as ditas competicfes e que sejam avaliados por ranking da
federacdo internacional.

Podem ainda ser integrados os atletas que em Pequim 2008 ndo atinjam
resultados de mérito, mas que, em funcdo do seu curriculo desportivo e
escaldo etario, retnam condicdes para a obtencdo de resultados no ambito
das exigéncias definidas para o Projecto Londres 2012, além dos atletas
com especial talento, ou seleccdes de modalidades colectivas que revelem
expectativas fundadas de cumprirem objectivos até 2016.

Para além dos critérios de seleccdo definidos, os atletas (ou o0s
encarregados de educacgédo, em caso de menoridade) deverdo assumir, por
escrito, compromisso para integrarem um programa de preparacédo
adequado a obtencéo dos resultados de mérito, incluindo avaliacdo medico-
desportiva e controlo antidopagem.

Os contratos-programa relativos ao Projecto Esperangas Olimpicas tém
periodicidade anual, renovavel, e o valor do financiamento é calculado em
funcdo do numero de atletas abrangidos, necessidades especificas de
preparacao e pertinéncia de apoio aos clubes, a decidir pelas federagoes.

A ponderacdo assenta nas seguintes rubricas:

> Atletas - Atribuicdo de bolsas para permitir a mobilidade ou
deslocacdo geografica para local onde as condicGes de treino sejam
adequadas a evolucdo do talento desportivo, nomeadamente para
Centros de Alto Rendimento, a titulo de comparticipacdo em
encargos de alojamento, alimentacdo e transporte, e eventual

disponibilizacdo de condi¢bes de suporte a vida académica e a
formacdo, em caso de comprovada caréncia.

» Formacdo - Subvencdes aos treinadores e outros quadros técnicos,
visando a especializacdo cientifica e a qualificacdo profissional;

» Apetrechamento - Concessao de verbas para aquisi¢do ou locagdo do

equipamento e material, de forma a possibilitar uma melhoria das
condi¢Ges de preparacao;

13
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» Clubes - Melhoria da oferta dos clubes no que respeita as condicoes
de funcionamento organizacional e de preparacao desportiva;

> Actividades - Comparticipagdo nos encargos decorrentes da
preparacao e participacdo competitiva.

Devido ao facto de alguns dos atletas terem niveis etarios em que o alcance
de resultados desportivos esta condicionado pela imaturidade, estes deverdo
ser assiduamente alvo de avaliacdo pelas federacOes, a partir da analise da
evolucdo fisica e desportiva, de acordo com o planeamento a submeter
pelos treinadores as federagdes.

S&o abrangidos atletas que atinjam um dos seguintes critérios:

> Resultados até ao 10.° lugar em provas de Campeonatos do Mundo,
ou até 8.° em provas de Campeonatos da Europa, da categoria
imediatamente anterior a Junior, ou até 6.° em Festivais Olimpicos
da Juventude Europeia e em Jogos Olimpicos da Juventude;

> Resultados até ao 10.° posto, em Campeonatos da Europa, ou até 14.°
em Campeonatos do Mundo, na categoria de Juniores;

> Resultados até ao 12.° lugar em Campeonatos da Europa, ou até 16.°
em Campeonatos do Mundo, na categoria de Sub-23;

> Resultados até ao 20.° lugar em Campeonatos da Europa, ou até 32.°
em Campeonatos do Mundo, na categoria de Seniores ou Absolutos,
desde que se situem nos 2/3 superiores da classificacdo oficial;

> Participacdo nos Jogos Olimpicos de Pequim 2008;
» Participacdo nos escaldes e provas acima referidas mas que, por
limitacdo de capitagbes por pais, ndo possam competir, mediante

apresentacdo do curriculo desportivo detalhado e aprovacéo
casuistica.

14
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A visdo, os objectivos e o programa das competicOes desportivas dos Jogos
Olimpicos da Juventude tém interseccdo na programacédo quer dos Jogos
Olimpicos de Londres 2012, quer com a edicdo seguinte, além dos Jogos da
Lusofonia de 2013, tendo em conta o nivel etario dos potenciais
participantes, a base de selec¢do e os critérios de apoio e apuramento.

Estes Jogos reunirdo atletas de elevado talento, com idades compreendidas
entre 14 e 18 anos.

E proposta uma nova linha de apoio para este fim, sendo estabelecidos os
seguintes objectivos:

> Elevacéo global do valor desportivo naquele nivel etério;

» Aumento do nuimero de modalidades e disciplinas com resultados
internacionais, criando um espectro de modalidades ecléctico;

> Participacdo de atletas e seleccbes com probabilidades de
apuramento para os Jogos Olimpicos de Londres 2012 e seguintes;

> Transversalidade com o apoio, ja no terreno, aos atletas e selec¢des
integrados nos Projectos Esperancas Olimpicas e Seleccdo de
Prioridades;

» Divulgacéo dos programas de desenvolvimento do alto rendimento.

2.3. Projecto Seleccdo de Prioridades

Mantém-se uma linha de financiamento as federacbes que, de forma
continuada, prossigam a obtencéao de resultados de mérito.

Este financiamento, materializado no Projecto Seleccdo de Prioridades,
estimado em 1 milh&o de euros, visa por um lado premiar a evolugédo no
sector feminino, e por outro apoiar modalidades com dificuldade de
apuramento para os Jogos Olimpicos, em razdo da competitividade
internacional.
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Em termos de desporto feminino, trata-se de premiar aquelas federagdes
que implementem projectos sustentados de efectivo melhoramento de nivel
competitivo. No segundo caso, trata-se de apoiar modalidades que, de
forma continuada e consistente, obtenham resultados de mérito nos Jogos
Olimpicos.

O financiamento a atribuir a cada federacdo, para subsequente concesséo de
apoios aos clubes, sera calculado em funcdo dos critérios de acesso e das
necessidades especificas, considerando as seguintes rubricas:

» Apetrechamento - aquisicdo do equipamento e material visando a
maximizacéo da preparacgéo desportiva;

» Actividades - Comparticipacdo nos encargos da preparagdo e
participacdo competitiva dos atletas, treinadores e outros técnicos;

» Clubes - Evolucdo qualitativa das condi¢cdes materiais, técnicas,
administrativas e infra-estruturais.

O critério de integragdo no “Prémio de Classificagdes” baseia-se no
histérico de pontuacdo das classificacbes obtidas nos trés ultimos Jogos
Olimpicos (Sydney 2000, Atenas 2004 e Pequim 2008).

O critério para a concessdo de apoio no ambito do “Desenvolvimento do
Desporto Feminino” depende da apresentacdo pelas federagdes de um
projecto de desenvolvimento e de comprovativos do grau de execucao e da
obtencéo de resultados internacionais relevantes.

3. DIRECCAO DO PROGRAMA OLIMPICO

Apds Pequim 2008, sera constituida a Direc¢do do Programa Olimpico,
actuando sob supervisdo e coordenacdo da Comissdo Executiva do COP, a
partir de competéncias delegadas em elementos daquele 6rgdo de cupula, a
designar em data oportuna.

A esta estrutura sdo cometidas tarefas operativas, de recolha de informacéo,
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avaliacdo das propostas das federacdes e preparacdo de decisdo superior,
em ordem a integracdo e exclusdo de atletas e modalidades, a luz das
grelhas definidas. Sera totalmente profissionalizada, integrada por trés ou
quatro técnicos, a recrutar.

Na componente operacional técnica, esta estrutura é redimensionada
relativamente ao passado, tanto em termos de composi¢do e contetdos
funcionais como de regime contratual.

Na referida Direccdo é estabelecida uma divisdo de responsabilidades, em
termos de grupos de desportos (v. g. colectivos, individuais), tendo,
fundamentalmente, as seguintes atribuicoes:

» Organizar e manter actualizado o registo dos agentes desportivos
integrados no Programa;

> Aferir os critérios de integracdo, conjuntamente com 0s competentes
orgaos técnicos das federagoes;

> Submeter a apreciacdo da presidéncia do COP propostas de
integracdo ou saida de modalidades e atletas dos Projectos;

» Preparar 0s contratos-programa;
» Administrar o sistema de informacao;

> Efectuar a execugdo orcamental e extrair os balancetes periodicos do
centro de custo;

> Monitorizar as performances desportivas dos atletas e seleccdes,
acompanhando os quadros competitivos, nacionais e internacionais;

» Acompanhar o processo de planeamento das federagdes;
» Acompanhar o processo de planeamento dos clubes;
> ldentificar e propor a resolucdo de problemas detectados,

designadamente de indole logistica, técnica ou material;
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> Avaliar 0 cumprimento dos objectivos e metas estabelecidas e
proceder ao reporte financeiro;

> Elaborar relatorios de avaliacao;
> Esclarecer davidas suscitadas pelo Estado;
» Emitir pareceres, determinados pela presidéncia do COP.

Concorrem para o0 processo de preparacdo olimpica as instituicdes de
Ensino Superior na Area das Ciéncias do Desporto, ja& no terreno,
competindo-lhes incorporar o conhecimento cientifico e a investigacdo
aplicados a prestacdo desportiva de exceléncia, a partir de protocolos de
cooperacdo, a celebrar caso a caso.

Neste processo determinante para a ambicionada evolugdo qualitativa do
desporto olimpico portugués, € implementado um Nucleo de
Acompanhamento Médico do Programa, dedicado aos factores de
desenvolvimento relacionados com esta area do conhecimento, operando
com caracter permanente, a par de consultorias externas.

Este Nucleo, composto por dois a trés profissionais, em permanéncia, cobre
as areas e valéncias médicas especializadas relevantes no acompanhamento
da preparacdo desportiva como cardiologia, fisioterapia, ortopedia,
nutricionismo, psicologia e outras.

Junto da Direccédo do Programa Olimpico funciona, com caracter eventual,
um orgao consultivo, integrado pelos Directores Técnicos Nacionais das
federacdes integradas nos Projectos, ou quem as federagGes entendam
designar, em cujas reunides podem ser convidados a ter assento, consoante
0s assuntos a tratar, membros das Comissdes e Entidades Integradas do
COP.

Sempre que for entendido conveniente, podem ser convidados a participar

nas actividades deste 6rgdo individualidades cujo contributo releve para as
matérias em presenca.
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No quadro da nova configuracdo e estratégia da Gestdo do Programa, seréo
accionados procedimentos com vista ao apetrechamento da referida
Direccdo em sistemas de informacédo e outras plataformas tecnologicas de
administracdo desportiva e administrativo-contabilistica.

A Gestdo do Programa, efectuada atraves da Direccdo ora criada, e
valéncias acessorias, € co-financiada por uma verba orgcamentada em 900

mil euros.

Comité Olimpico de Portugal, 31 de Julho de 2008
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